
FOCUS SULLA MALATTIA DIABETICA

CORSO DI FORMAZIONE 2018

Il Cittadino attivo e competente
Supporto della comunità nella autonomia della persona con 

patologia cronica e della sua famiglia

Responsabili progetto: Fe.D.ER e  Regione ER
Responsabili scientifici: Anna  V. Ciardullo e Simona Di Mario
5 moduli  da marzo a ottobre 2018 sede RER  via A. Moro 21

Il corso è rivolto: Associazioni affiliate FeDER, 
infermieri delle Case dlla Salute e Strutture Diabetologiche, 
Medici di Medicina Generale

Segreteria Organizzativa:   Imma Cacciapuoti  Rita Lidia Stara  
Immacolata.Cacciapuoti@regione.emilia-romagna.it        
info@federdiabete.emr.it



Obiettivo del progetto:
Formare cittadini competenti della società civile per il supporto
a persone affette da diabete e loro familiari,
nell’adattamento al cambiamento di stili di vita e/o 
aderenza al percorso di cura, ecc.
Formare infermieri, MMG, pazienti e cittadini per diffondere 
la cultura dell’autocontrollo della malattia diabetica.
Garantire il supporto e l’informazione nelle scuole per 
l’accoglienza di minori con diabete dal nido fino
alla scuola di secondo grado.

Sottobiettivi:
Produzione di informazione verso fasce di popolazione 
sulla malattia diabetica e la sua compatibilità con 
una vita piena e attiva.
Supporto educazionale negli istituti scolastici di ogni
ordine e grado sulla convivenza e le attenzioni da 
adottare in caso di diabete giovanile.
Partecipazione alle attività di educazione terapeutica,
attivazione di punti informativi e gruppi di ascolto delle persone
con diabete e delle loro famiglie nelle Case della Salute,
integrate con i sanitari che si occupano della malattia o
della cronicità/fragilità.
Programma educazionale utilizando mappe educative per 
lo sviluppo della capacità di self-management della malattia. 



1° Modulo: Sistema Sanitario e modelli organizzativi
(27 marzo alle 9.30-alle 14.00)

Saluti e introduzione  della prima giornata:  
Kyriakoula Petropulacos, 
Direttrice Generale della Direzione Cura della 
persona,  Salute e Welfare, Emilia-Romagna
L’impegno della RER per la malattia diabetica,
la programmazione partecipata e la collaborazione con 
i rappresentanti dei cittadini

10.00 Presentazione del corso 
Antonio Brambilla e Rita Lidia Stara

10.30 Il Sistema Sanitario Regionale: 
articolazioni dei servizi; il nuovo PSSR 2017-2019
Antonio Brambilla e Maura Forni

11.15 pausa

11.30 DM1
Anna Vittoria Ciardullo 

12.00 DM2 e Obesità
Uberto Pagotto 

13.00 Diabete Gestazionale
Alessandra Sforza

13.30  Question Time



Seconda giornata:  (12 aprile dalle 9.30-alle 14.00)
9.30 Il modello di presa in carico della malattia     
diabetica in Emilia-Romagna (setting e strumenti)
Stato dell’arte sullo sviluppo delle Casa della Salute 
Antonio Brambilla

Centri di riferimento (Strutture Diabetologiche e 
Pediatrie)
Strumenti/servizi di telemedicina a supporto della 
presa in carico 
Imma Cacciapuoti

10.30 I Percorsi Diagnostici Terapeutici della 
malattia Diabetica
Paolo di Bartolo

11.00 Pausa
11.15 GDPR cosa serve fare per adeguarsi al 
Regolamento Europeo per la privacy (RGPD 2016/679) 
Alberto Pattono

11.45 Profili di rischio Risk-ER a supporto della presa in 
carico della fragilità
Imma Cacciapuoti

12.30 ICT: Sanità Digitale e FSE 
Gandolfo Miserendino

13.00 Question time



2° Modulo: Il ruolo delle Associazioni di 
Volontariato in sanità ( 8 maggio dalle 9.30-alle 14.00) 

Saluti e introduzione: Elisabetta Gualmini 
Vice-Presidente e Assessore alle Politiche del Welfare 
e Politiche abitative 

10.00 Associazioni: ruolo e collaborazione con 
l’Istituzione Pubblica, 
Cinzia Ioppi
con altre Associazioni di Pazienti e di Volontariato,
Cinzia Ioppi

11.15 Pausa

11.30 Eticità e Trasparenza  nei rapporti con gli 
operatori    dell’ambito sanitario e sociale 
Cinzia Ioppi

12.00  Normativa Regionale Terzo Settore
Cinzia Ioppi

12.30 Dall‘ empowerment  all'engagement del paziente 
Rita Lidia Stara 

13.30 Question time



4° Modulo: 

Normativa nazionale e Comunicazione
(4 settembre dalle 9.30-alle 14.00)

9.30 I nuovi LEA e monitoraggio dei LEA, 
In Emilia Romagna
Imma Cacciapuoti

10.30 Sistemi informativi e banche dati per il 
monitoraggio della valutazione dell’assistenza 
Claudio Voci

11.00 Pausa 

11.15 Open Data: dati in trasparenza 
Andrea Donatini

12.00 Internet e social media 
Elisa Calzetti Rita Stara

13.00 Question time



5° Modulo: Laboratorio dalla teoria alla pratica 
Prima giornata: (26 settembre dalle 9.30-alle 14.00)
Introduzione e saluti: Massimo Annicchiarico, 
Direttore Generale Ausl Modena

10.00L’esperienza dell’AUSL di Modena sul percorso 
partecipato per la presa in carico della persona con 
Diabete Mellito di Tipo 1 
Rosa Costantino, Federica Casoni, Anna Vittoria Ciardullo

11.00 Pausa 

11.15 Il modello interaziendale della rete diabetologica 
dell’AUSL e AOU di Bologna
Uberto Pagotto, Alessandra Sforza

11.45 L’esperienza dell’AUSL Romagna nella 
riorganizzazione della rete diabetologica 
Paolo Di Bartolo

12.15 L’esperienza dell’AUSL di Parma delle Strutture 
Diabetologiche nelle Casa della Salute 
Maria Cristina Cimicchi e Tiziana Risolo 

13.00 La Gestione Integrata del DM Tipo 2, luci e 
ombre  
Andrea Zamboni, Gilberto Laffi



Seconda giornata: Diabete in età pediatrica
(3 ottobre dalle 9.30-alle 13.30)
Il bambino con diabete nella vita sociale 

9.30 L’impegno della Regione ER:
Linee Guida Regionali DRG 166 2012
PDTA Bambino con Diabete PG/2014/29261
Registro di patologia
Michela Bragliani Simona Di Mario

10.45 Il ruolo di Fe.D.ER sul territorio regionale.
Rita Lidia Stara

11.00 Pausa

11.15 Kit educativo per il personale scolastico per la 
gestione del bambino con diabete il Progetto della 
Romagna
Tosca Suprani 

12.15 Esperienze dall’Aula
Tripadalli,  Marzona,  Mancosu



Terza giornata: Eucazione Terapeutica
(10 ottobre dalle 9.30-alle 14.00)

9.30 Lo stile di vita a tavola, tra «nutrizione» e «dieta»
Camilla Bandiera

10.00 Counseling motivazionale
Diletta Priami 

10.30 Sullo sviluppo di abilità quali:
prendere decisioni e agire sulla base delle informazioni 
assunte e delle decisioni prese 
Dario Pelizzola

11.15 Pausa

11.30 Mantenere la “partecipazione” alla vita sociale
Dario Pelizzola.

12.00 Strumenti educativi 
Loretta Vallicelli,  Elisa Mazzini

12.30 Mappe educative 
Sara Amori 
Comunicazione, Responsabilità Sociale, rapporti  Ass. Paz. Lilly



3° Modulo: HTA, Farmaci e Dispositivi 
(16 ottobre dalle 9.30-alle 14.00)

9.30 Farmaci innovativi 
Riccardo Bonadonna*

10.00 Tecnologie e Diabete: fra risorse e possibilità
Elisa Manicardi

10.30 Diabete e Social network: la cura del futuro.
Marcello Monesi

11.00 Pausa

11.15 Politiche del farmaco e dei Dispositivi medici:  
organizzazione in Emilia-Romagna (livello regionale e 
Aziendale) e ciclo decisionale di accesso e 
regolamentazione del farmaco  
Ester Sapigni

12.45 Sani e corretti stili di vita nella gestione della 
malattia diabetica 
Ester Giaquinto



Giornata conclusiva e di restituzione del corso a 
docenti e partecipanti (Data da definire)

10.00 Questionario di valutazione 

11.15 pausa

11.30 Plenaria con i partecipanti e i Direttori Generali
(RER e Aziende)

12.00 Consegna degli attestati da parte dell’ Assessore 
alle Politiche per la Salute Sergio Venturi

UNITI SI VOLA


